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Brf. Aspstigen 2



Aspstigen 2 — lite bakgrund

Det forsta spadtaget togs 24 maj 1994. Den 3:e mars 1995 fick
medlemmarna sina nycklar och den 29:e mars hélls det forsta
sammantridet i bostadsrittsforeningen Aspstigen 2.

Man méste ha fyllt 55 ar for att fa bli medlem.

I december 2005 registrerades éndring av stadgarna av Boverket s att
den som fyllt 50 &r kunde bli medlem.

Ar 2002 byggdes tak mellan forradshusen och 2007 lades plattor dir
vi har utemdébeln vid hus 7.

Det dagliga livet mm

Det dagliga livet kéinns behagligt och vi som bor hir nu forsoker att
bevara den ”Vi-anda” som snart hade bildats efter inflyttningen 1995.
Vi forsoker hjilpa varandra och stilla upp nér det gar och behovs.

Och goda vénner har svirt att tro att vi inte brakar i tvittstugan och att
det finns en tvittstuga i varje hus. Vilken lyx!

Var- och hoststddning har vi fortsatt med under aren. Vi grillar nagra
ganger och ses till Lussekaffe.

Styrelsen har mellan 8 till 10 sammantriden per &r. Protokollen fran
dessa moten &r inte offentliga men samtliga styrelser sitter kopia av

protokollen i pdrm i gemensamhetslokalen s att intresserade
medlemmar kan lisa.

Lite statistik

[ januari 1999 var 20 personer mellan 60-70 &r och 5 personer var
mellan 70-75 ar. Det bodde totalt 29 kvinnor och 15 mén i husen.
Statistik for januari 2005 visar att de mellan 60-70 ar nu var 15

personer och att de som var mellan 70-75 ar likasé var 15 personer.
Det var 28 kvinnor och 17 méin som bodde i husen.



Viren 2010 var 15 personer mellan 60-70 &r och 8 personer mellan
70-75 ar. Totalt 1 husen, 26 kvinnor och 18 min.

I augusti 2015 &r 16 personer mellan 70 -74 ar och de som 4r mellan
75-79 ar dr 8 personer. 7 personer dr mellan 60 till 69 ar.

Vi dr 27 kvinnor och 16 min.

Ingrid Schodin &r véar dldsta medlem fodd 1920 och vér yngsta
medlem &r fodd 1959.

Om vi tittar pa perioden januari 2010 till augusti 2015 har totalt 10
lagenheter fatt nya dgare. En del av tidigare medlemmar har avlidit,
flyttat till dldreboende eller flyttat till annan ort.

2010 O lagenheter saldes 2014 2 lagenheter saldes
2011 4~ ? 2015 3”7
2012 07 ”
2003 1. ”
Annat

Den som bdrjade med berittelser och statistik genom aren var Lars
Eriksson — Elsas make. Lasse avled 2013 och saknas av oss som hade
forménen att 14ra kdnna honom. Lars var bade ordférande och ledamot
1 foreningen i ménga ar. Han var ocksd en av véra skottare nir det
sndat och skojade om det. Nér en lagenhet var ledig sa han “Hoppas vi
far en skottare till.” |

Ovrigt

Ja som ni ser dr de flesta av oss veteraner. Har ni fatt ’ANK” dnnu?
L&s sista sidan och bedom hur just du ligger till.

Den demografiska dversikten 2015 har gjorts av Ulf Telander.

Vid tangenterna
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En demografisk dversikt av oss som bor i
Brf. Aspstigen 2 anno Augusti 2015

Vi &r totalt 43 personer boende i hus 5 och 7.

Fardelningen mellan kvinnor och méan ar, 27 kvinnor ( 63 % )
och16 man [ 37 %).

Har nedan visas aldersférdelningen.

95 - 100 ar 1 person (1,5 %)
90 - 94ar O personer

85 - 89ar 1 person [ 1.5%)
80 - 84ar 6 personer [ 14 %)
75 - 79 ar 8 personer ([ 19 %)
70 - 74 ar 16 personer ([ 37 %)
65 - B69ar O personer [ 12 %)
60 - 64 ar 2 personer [ 5 %)
55 - B9ar 2 personer [ 5%)

90 - 54 ar 2 personer [ 5 %)



Har du ANK?

Jag fick nyligen diagnosen ANK, Aldersbetingad Nedsittning av
Korttidsminnet. Sa hér visade sig symptomen:

Jag bestdmde mig for att tvétta bilen och nér jag &r pa vég till garaget upptéacker
jag posten 1 hallen. Det 4r reklam, rékningar och ett brev med svarsblankett.

Bist att kolla posten forst sa jag ldgger nycklarna pé hallbordet. Jag kastar
reklamen 1 korgen som ska till pappersinsamlingen men ser att den behdver
tommas. D4 kan jag ta med svarsblanketten for jag gar forbi en postlada pa
vdgen. Men jag behdver en penna och gar till skrivbordet. Pa védgen dit hittar jag
en flaska juice pa en bénk, hur den nu kommit dit.

Juicen haller pa att bli varm sa den bor genast komma in i kylen. Pa vig till
koket ser jag att blommorna i en vas behdver vattnen. Jag stéller ifran mig juicen
péa rumsbordet och dér hittar jag mina glaségon som jag letat efter hela
morgonen. Det dr bést att jag ldgger dem pa skrivbordet men forst gar jag och

fyller pa vattenkannan. Da ser jag att nagon har lagt fjarrkontrollen till TV:n pa
koksbordet.

I kvéll nér vi ska se pa TV kommer vi att fa leta efter kontrollen sa jag bor ligga
den dir den ska vara. Jag vattnar dock blommorna men det mesta hamnar pa
golvet. Sa jag ldgger ifrdn mig fjdrrkontrollen for att ga efter en trasa.

Nir jag kommer ut i hallen undrar jag vad jag hade tinkt géra??

Vid dagens slut ér:

- bilen fortfarande smutsig

- svarsblanketten &r inte paskriven for jag kan inte hitta ndgon penna och
blanketten 4r inte heller postad

- korgen till pappersinsamlingen &r fortfarande full

- det star en flaska varm juice pa en bink

- blommorna &r vissna

- jag hittar inte fjarrkontrollen

- jag kan inte heller hitta glaségonen och har ingen aning om var jag lagt
bilnycklarna.

Jag forsoker komma pa varfor det inte blivit nagot gjort for jag kéinner mig helt
FARDIG.

Jag forstod att jag borde soka hjélp och det var dirfor jag fick diagnosen ANK.



